LUKOH BAIE DE SOMME

JEU D'EPREUVES PAR EQUIPES

Le parcours de 3km se déroule au cceur
de la baie de Somme dans un milieu composé de sable,
de courants d’eau, de vasieres et de prés salés.
Les joueurs forment plusieurs équipes
et participent a une serie d’épreuves :
tir a la corde, dégustation de..., course dans une vasiere,
jeu d’équilibre sur des poteaux, relais arrosé,
jeu de mémoire, course a l’aveugle.
Cette activité ne nécessite pas d’étre sportif
mais elle est salissante et exige de se déplacer
sur un terrain parfois glissant.

Lieu de ’activité : Le Crotoy
Durée : 2h15
Horaires possibles : selon I’heure de la marée
Tenue a prévoir : baskets/vétements/coupe-vent
pouvant étre salis et mouillés
+ chaussures/tenue de rechange/serviette dans les véhicules
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